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 روان شناسی 

  رفتار با حیوانات 

 
 ..........................   تلفن       .آدرس.............       ...................  دامپزشکی تخصصی کلینیک

 
در جهان کنونی ، شناسایی و ارتباط با افراد جامعه که قادر به صحبت با آنها هستیم و به 

سالیان  رغم  به  موارد  برخی  در  حتی  و  است  سخت  بسیار  شناسیم  می  را  آنها  نوعی 

متمادي شناخت باز با مشکل مواجه می شویم. شرط اولیه شناخت افراد توانایی گفتگو و 

صحبت با آنهاست و در این ارتباط کلامی بدون شک گاهی شاهد شکوفایی ارتباط معنوي 



یکدیگر  با  نتوانند  نفر  دو  که  کند  می  بروز  زمانی  اصلی  مشکل  بود.  خواهیم  عاطفی  و 

ارتباط کلامی برقرار کنند . با توجه به موارد فوق، بدون شک ارتباط با حیوانات، که از یک 

سو ما توان تبادل کلامی و احساسی با آنها را نداریم و از سوي دیگر نمی توانیم حس آنها  

را در مورد خود درك کنیم، سخت تر و گاهی غیر ممکن است. به همین دلیل افرادي که 

حیوانات را نگهداري و مخصوصا آنها را در محیط زندگی خود شریک می کنند لازم است 

 شناخت نسبتا دقیقی از حیوانات خانگی داشته باشند.

نمی توان ادعا کرد که انسان می تواند بطور کامل احساسات حیوان را درك کند، اما می 

آزار  نیز  حیوان  هر  براي  درد  و  سرما  ترس،  تشنگی،  گرسنگی،  که  کرد  استنباط  توان 

رفتاري   تغییرات  و  موضوع دهنده است  این  بیانگر  نیز  فیزیولوژیک  تغییرات  و  حیوانات 

خاصی  احساسات  داراي  ولی  کنند،  صحبت  توانند  نمی  حیوانات  چه  اگر  لذا  باشد.  می 

روانی  شرایط  از  و  شوند  می  مختلف  روانی  احساسات  دچار  انسانها  همانند  و  هستند 

  نامساعد رنج می برند. 

افراد در برابر حیواناتی که نگهداري می کنند وظایفی به عهده دارند. از وظایف عمومی 

که بیشتر توجه می شود مسائل تهیه فضا و تغذیه کافی، دما، رطوبت و تهویه مناسب و 

بستر مطلوب، رعایت بهداشت محیط و دیگر موارد است، اما آیا به این فکر افتاده ایم که 

  وظیفه ما در برابر جدا کردن آنها از محیط طبیعی و بی توجهی از نظر روانی چیست؟ 

وجود   عدم  بر  دلیل  حیوانات  خوي  و  خلق  از  ما  شناخت  عدم  و  اطلاعی  بی  شک  بدون 

احساسات آنها نیست. پس باید علاوه بر تهیه مقدمات اولیه براي زندگی حیواناتی که آنها 

را با خود همراه می کنیم به جنبه هاي روانشناسی و شناخت احساسات آنها نیز اهتمام 

  ورزیم.

و  روان  حیوانات هم صاحب  که  کنیم  قبول می  را  و آن  بریم  می  پی  مسئله  این  به  پس 

احساسات هستند که شاید ما قادر به شناخت اولیه و اندك از آنها باشیم لذا لازم است  

در این مورد نیز اطلاعاتی داشته باشیم. یکی از راه هاي تبادل احساسات بین جانوران و 

را در مورد خود   به آنها است. حیوانات تا حدودي احساسات شما  ابراز محبت  انسان ها 

را تکرار  درك می کنند و اگر در مورد کاري تشویق شوند و شما را خوشحال کنند آن 

خواهند کرد و برعکس. به همین دلیل در اولین قدم لازم است خصوصیات رفتاري و خلق 

ترچه مخصوص ثبت و یادداشت  و خوي حیوان را با ذکر تاریخ و حالت رفتاري در یک دف

با سگ   رفتار  و  برخورد  و خوي  خلق  بدون شک  بپردازید.  آن  بررسی  به  و سپس  کنید 

نگهبان و سگ تزئینی یا گربه و دیگر حیوانات، که در محیط زندگی ما هستند، متفاوت 



است. برخی از خصوصیات رفتاري حتی با نوع جنس آنها نیز ارتباط دارد و به همین دلیل  

برعکس  دارند.  ها  ماده  به  تري نسبت  تندتر و خشن  و خوي  نر خلق  گربه هاي  و  سگ 

(پریود  فحلی  دوران  بیشتر  که  زندگی  طول  از  خاص  هایی  دوره  در  هم  ماده  جانوران 

  جنسی) است خلق و خوي رفتاري آنها شدید تغییر می کند.

علاوه بر آن برخی از حیوانات مانند میمون ها ذاتا اجتماعی هستند و اگر تنها باشند در 

حضور شما نیز باز احساس تنهایی می کنند. در مورد بسیاري از جانوران، حضور جفت در 

  کنارشان بدون شک احساس آرامش خاطر بیشتري به آنها می بخشد. 

وقتی اقدام به نگهداري از حیوان خانگی ( از هر جنس یا گونه که باشد ) می کنید باید 

توجه داشته باشید که بخشی از خلاء ذهنی او را شما پر می کنید و در نهایت او شما را نه 

به عنوان تامین کننده غذا و محل زندگی بلکه به عنوان یک نیاز احساس خواهد کرد و  

متقابلاٌ شما هم براي همدلی، تفریح و پر کردن اوقات فراغت یا تبادل احساس معنوي به 

را آرامش معنوي می دهد،  الهی که تامین غذاي او شما  آفریده  و  زنده  موجودي  عنوان 

برخورد خواهید کرد. پس باید به رفتار خود با موجودي که به اجبار در کنار خود قرار داده 

  اید توجه کنید و در جهت تامین آرامش جسمانی و روانی او برآیید. 

بارها دیده شده است که برخی از بیماري ها در حیوانات علت روانی دارد که در بررسی و  

اخذ تاریخچه از صاحب حیوان مشخص می شود که بواسطه تغییر محیط یا رفتار صاحب 

حیوان، تغییر در نحوه رسیدگی و برخورد، عدم حضور صاحب اصلی، حضور یک رقیب  

با  توام  روانی و  بروز اسهال هاي  بارز آن  نمونه  براي حیوان و دیگر موارد مشابه است و 

استرس در زمان حضور فرزندان جدید در خانواده و معطوف شدن اصلی توجهات به آن 

فرزند و بی توجهی یا توجه کمتر به حیوان خانگی است. به همین دلیل مشخص می شود 

که چقدر حیوانات به توجه ما به خود نیاز دارند و از این کم توجهی یا بی توجهی ناراحت 

می شوند، به حدي که سیستم گوارشی آنها مختل می شود. از طرف دیگر سر و صداي 

نگهداري حیوان سبب   و  زندگی  در محل  مقطع خاص  در یک  آرامش  و عدم وجود  زیاد 

  عصبانیت و تغییر در رفتار یا افسردگی آنها خواهد شد.

با توجه به جمیع موارد فوق، بیان برخی از توصیه هاي لازم در مورد نحوه برخورد روانی و 

شناخت بیشتر احساسات حیواناتی که با شما همراه هستند لازم می باشد و جهت اطلاع 

رفتار حیوانات مشورت  به  آشنا  یا کارشناس  دامپزشک  با  توانید  می  باره  این  در  بیشتر 

  کنید.



سعی کنید در زمان اولین برخورد با حیوان خانگی با محبت و دوستانه با او روبرو شوید - 1

  تا در ذهن حیوان از شما تصویر مناسب و مطلوبی ترسیم شود.

لازم است با توجه به جنس، گونه، نژاد و دیگر خصوصیات حیوان، جنبه هاي رفتاري، - 2

عادات و خلق و خوي آن را شناسایی کنید و پس از یادداشت کردن با ذکر زمان و تاریخ و 

  سن حیوان مورد ارزیابی و بررسی مجدد قرار دهید.

وابستگی متقابل دو طرفه در حد افراط نامطلوب است، لذا بهتر است در مورد حیوانات  - 3

خانگی و داخل منزل بروز علائق و احساسات از حالت یک جانبه و توسط یک فرد بصورت  

بقیه  نفر  تا در صورت عدم حضور یک  باشد  اعضاي خانواده  تمامی  و توسط  چند جانبه 

  اعضا بتوانند خلاء احساسی را پر کنند. 

قبول - 4 را  خانگی  حیوان  خانواده  اعضاي  تمام  باید  خانوادگی  محیط  هر  در  بدون شک 

و  نگهداري  مخالف  تعدادي  یا  و  باشد  این  بجز  اگر  و  کنند  محبت  او  به  و  باشند  کرده 

از   به حیوان باشند مشکل ایجاد خواهد شد و حیوان  ابراز محبت  به  مند  تعدادي علاقه 

  این حالت رنج می برد.

در - 5 شما  صداي  آهنگ  و  چهره  خصوصیات  و  کردن  صحبت  لحن  در  تمایز  و  تفاوت 

برخورد با حیوان خانگی بسیار موثر است و در برابر بی ادبی باید لحنی خشن و در زمان 

  ابراز محبت لحنی دوستانه با حیوان داشته باشید. 

از روز (در حدود  - 6 اوقاتی  براي توجه و تربیت و پر کردن   15- 30لازم است  را  دقیقه) 

حیوان خود صرف کنید و از این کار واقعا و نه بصورت کاذب لذت  خلاء احساسی و روانی  

  ببرید.

نگهداري یک حیوان خانگی و تزئینی نه بعنوان یک تظاهر اجتماعی یا کلاس فرهنگی  - 7

بلکه به عنوان نیاز به یک مونس و محبت به آفریده الهی تلقی می شود، لذا اگر بجز این 

  توقع باشد رابطه و احساسات متقابل بین شما و حیوان بوجود نخواهد آمد. 

سعی کنید در حضور دیگران حیوان خود را با لحن عصبانی دعوا نکنید چون در برابر - 8

  این کار شما تحقیر خواهد شد. 

بهتر است زمان نیاز به توجه و محبت به حیوان خود را بدانید و در آن زمان به او ابراز - 9

  علاقه کنید.

در برخی موارد مثلا تزریقات توسط دامپزشک یا موردي که با توجه به احساس حیوان - 10

براي او عذاب آور است، سعی کنید یا حضور نداشته  باشید یا علاقه و حسن محبت خود 



آزار و اذیت   برابر  را حفظ کند و در  به شما اعتماد خود  را بیشتر کنید تا حیوان نسبت 

  ذهنی، خود را بی پناه نیابد. 

در تعویض محل سکونت، محل زندگی حیوان یا تعویض وسایل اختصاصی او این کار را - 11

او (ظرف غذا، جایگاه و لانه، اسباب بازي و  به آرامی انجام دهید و سعی کنید متعلقات 

  غیره) را به محل جدید انتقال دهید. 

احساس - 12 نوازش  یا  علاقه  مورد  غذاي  دادن  با  مثلا  بدانید،  را  او  تنبیه  و  تشویق  راه 

  محبت و تشویق خود را نشان دهید. 

اگر تصمیم دارید که به مسافرت بروید و مدتی حیوان خود را به آشنایان می سپارید، - 13

سعی کنید در برگه اي جداگانه خصوصیات رفتاري، علائق غذایی، نحوه برخورد و دیگر 

موارد را براي او مشخص کنید وحتی المقدور لباس یا یکی از وسایل اختصاصی خود را در 

  )000کنار حیوان قرار دهید تا احساس آرامش کند (لباس ، عطر ، عروسک و

در  - 14 تا  کنید  تهیه  بازي  اسباب  حیوان،  احساسی  هاي  جایگزین  به  جوابگویی  براي 

  )000تنهایی خود را مشغول کند (توپ، عروسک ، استخوان مصنوعی ، کاموا و

سعی کنید در زمان حضور میهمان، افراد غریبه، کودکان و دیگر موارد مشابه همان - 15

  احساس برخورد قبل را نسبت به حیوان خود داشته باشید تا دچار فشار روانی نشود. 

در صورت حضور رقیب مانند کودك یا حیوانات دیگر ( هم نژاد یا از گونه اي متفاوت - 16

را   آن  بلکه  نکاهید،  خود  محبت  و  از حس علاقه  کنید  غیره) سعی  و  گربه  یا  مثلا سگ 

  افزون کنید تا حس حسادت حیوان تحریک نشود. 

سعی کنید در زمان بروز بیماري ها، فحلی و فصول جفتگیري و موارد مشابه، حیوان - 17

  خود را بیشتر درك کنید و براي او وقت بیشتري را صرف کنید.

بدون شک برخی از توصیه هاي فوق در بدو اجرا توسط عده اي دور از ذهن، فانتزي یا 

حتی توام با ناباوري جلوه می کند، ولی نمی توانیم به صرف برخی از نادانسته ها یا عدم 

آگاهی ها منکر آنها شویم، بلکه باید سعی کنیم با آنها کنار بیاییم، آنها را بپذیریم، با آنها 

  همراه شویم و از این همراهی لذت ببریم. 
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 تغذیه مناسب در سگ و گربه

  

 ..........................   تلفن       .آدرس.............       ...................  دامپزشکی تخصصی کلینیک

  



 

  :   تغذیه مناسب

م تغذیه        بسیار  نقش  در    هممناسب  اساسی  و سلامتیو  حیوان   رشد  هر 

در توجهی  بی  در صورت  اسهال  دارد.  مانند  گوارشی  تغذیه مشکلات   ،  امر 

درد هاي شکمی و موارد دیگر بروز خواهد    ، کاهش وزن  ، یبوست  ، استفراغ 

  کرد . 

اساس سن      و    ،نژاد  ،جثه  ،بر  متفاوت   جنس  تغذیه  مختلف  وضعیت هاي 

انجام می شود مثلا در مورد توله هاي در حال رشد غذاهاي مقوي و نشاسته 

. لازم است همه سگ  است  غذاهاي پروتئینی  ( کربوهیدرات ها ) بهتر از    اي

باشد که   صورتیبه   و میزان و حجم غذا تغذیه شوندها حداقل دو بار در روز 

گذشت   باقی   20- 30با  صورت  در  شود.  مصرف  حیوان  توسط  کاملا  دقیقه 

  ماندن غذا لازم است غذاي اضافی و باقی مانده حذف شود.

  

  تغذیه اختصاصی گربه ها : 

پز        نیم  کاهو  خوبگوشت  مانند  سبزیجات  با  همراه  شده  و   ، خرد  هویج 

مواد  و  نان  آن  بر  علاوه  است.  مناسب  ها  گربه  براي  شده  خرد  اسفناج 

زمینی سیب  مانند  اي  منشا  ، ماکارونی   ، نشاسته  با  غذاهاي  دیگر  و   ء برنج 

. نباید به مفید می باشدکربوهیدرات نیز براي گربه ها در تامین انرژي بدن  

علاوه بر آن دادن   گربه ها زیاد جگر بدهید چون سبب بیماري خواهد شد

. شیر پوست مرغ، ماهی  یا استخوان هاي ظریف و نوك تیز مضر خواهد بود

بواسطه داشتن کلسیم براي گربه ها بسیار ضروري است. گاهی گربه علف 

بر آن    ومی خورد که داراي ویتامین و فیبر است   از موارد علاوه  در برخی 

  .  خواهد شدسبب استفراغ و دفع توده هاي پشم از داخل معده  

  

گروه        ویتامینهاي  فاقد  شده  کنسرو  صورت    Bغذاهاي  در  و  هستند 

را به جیره غذایی گربه اضافه کرد.خوردن شیر   B   مصرف آنها باید ویتامین

  براي حیوان می شود. یسبب رفع نیازهاي کلسیم

  



  

   : و گربه ترکیبات غذایی مورد نیاز سگ

  

کربوهیدرات    ،شامل پروتئین ها  و گربه ها  مواد غذایی مورد نیاز سگ ها     

( فیبر ) و آب می باشد.   ،مواد معدنی  ،چربی ها  ، هان  ویتامی  ، ها سبزیجات 

  پروتئین هاي حیوانی بیش از گیاهی توسط سگ ها جذب می شوند.

    

  چربی ها : 

و       خارش  سبب  آن  کمبود  و  بوده  ضروري  ها  سگ  براي  چربی  به  نیاز 

غذایی  مواد  دیگر  مکمل  ها  آن چربی  بر  پوست خواهد شد علاوه  خشکی 

  مین نیاز هاي حیوان هستند .أ براي ت

  

  کربوهیدرات ها :

سیب زمینی و ماکارونی به بدن حیوان    ، برنج  ،توسط نانکربوهیدرات ها       

  می رسد که سبب تولید انرژي در بدن می شوند. 

  

  ویتامین ها و مواد معدنی : 

  , A  ویتامین هاي گروه    هاي مورد نیاز سگ هان از عمده ترین ویتامی      

B , D3 , E  .باشد مواد  می  براي رشد سگ  بسیار ضروري    از  نیاز   ،مورد 

کلسیم و فسفر است که سبب رشد استخوان ها و تقویت اسکلت بدن می 

  شود .

  

  سبزیجات و غذاهاي فیبري : 

تازه سبب   گیاهانکاهو و دیگر ، اسفناج  ، دن سبزیجاتی مانند هویجیخوران     

مین بخش عمده اي از ویتامین أجلوگیري از چاقی و ت و  کمک به هضم غذا  

عادت به خوردن میوه نیز سبب هضم بهتر غذا   ها براي حیوان خواهد شد.  

  و تأمین برخی از ویتامین هاي ضروري براي حیوان می شود . 

  



  مشکلات تغذیه اي : 

  

غذاي زیاد نه تنها سبب رشد بیش از حد  خورانیدنکه  نمودباید توجه  - 1   

دارد.  بدنبال  را  هضم  سوء  و  گوارشی  مشکلات  بلکه  شد  نخواهد  حیوان 

علاوه بر آن دادن بیش از حد غذاهاي چرب نیز سبب اسهال و چاقی بیش 

  . می شوداز حد  

شیر به سگ ها داد چون سبب اسهال می شود ولی   بیش از اندازهنباید    - 2

کرد. شیر  جایگزین  را  ماست  توان  می  آن  جبران  موارد    براي  از  برخی  در 

    توصیه می شود شیر را با آب رقیق و سپس در اختیار حیوان قرار دهند.

در مورد سگ هاي در سن رشد و زیر یکسال توصیه می شود که چند    - 3   

بار در طول روز غذا داده شوند ولی از حجم غذا کاسته شود تا سبب سوء 

حیوان نشود. در مورد سگ هاي تزیینی که داخل منزل نگهداري می   هضم

به   روز  طول  در  بار  سه  خودتان  اي  تغذیه  نظم  با  مطابق  توانید  می  شوند 

توصیه می  نگهبان  و  بزرگ جثه  هاي  مورد سگ  در  ولی  حیوان غذا دهید 

  شود یک بار در روز و آن هم شب تغذیه شوند. 

یا سگ می کنند لازم - 4 به نگهداري چند گربه  اقدام  در مورد افرادي که 

است هر کدام براي تغذیه ظرف و جیره غذایی جداگانه اي داشته باشند تا 

سهم یکی توسط دیگري خورده نشود. در صورت خوردن غذاي یک سگ 

توسط دیگري لاغري و ضعف براي حیوان ایجاد شده و از رشد باز می ماند 

لذا در صورتی که با این مشکل مواجه هستید حیوان ضعیف تر را در جاي 

  جداگانه نگهداري و پس از تغذیه بقیه غذا دهید. 

آبستنی  - 5     دوره  در  ها  رشدبیماري   ، ویتامین  سن  براي   ،  دهی  شیر  و 

و لازم است در این موارد بیشتر در اختیار حیوان حیوان ضروري تر است  

  باشند.

  

  فرمول غذایی خوب و متعادل : 

  

که        است  غذایی  مناسب  و  متعادل  مواد   ها، کربوهیدرات    شاملغذاي 

بهتر   ، پروتئینی غذا  نوع  این  تهیه  براي  لذا  باشد  سبزیجات  و  ها  ویتامین 



مثلا ترکیب شیر همراه با نان یا سیب  شوداست از ترکیب چند غذا استفاده 

مین کننده بخش عمده اي از نیاز هاي حیوان خواهد أزمینی و سبزیجات ت

  بود.

باید توجه داشت تغذیه مناسب می تواند سبب رشد متعادل و جلوگیري از 

بروز برخی از بیماري ها شود لذا در صورت عدم اطلاع کافی در مورد تغذیه  

نمایید  با دکتر دامپزشک مشورت  با مشکلات تغذیه اي حتما  یا برخورد  و 

بروز مشکلات جدي   اي سبب  تغذیه  فقر  و  انگاري  قابل   وچون سهل  غیر 

  برگشت خواهد شد و لطمات حاصله به حیوان قابل جبران نیست.  

  

  توصیه هاي عمومی مربوط به تغذیه در سگ و گربه :

  

در فصل زمستان با توجه به استفاده از ضد یخ احتمال خوردن آن توسط  - 1

  سگ و مسمومیت شدید منجر به مرگ وجود دارد. 

باید   - 2 و  بوده  خطرناك  موارد  جزء  استفراغ  یا  مدفوع  در  خون  مشاهده 

  سریعا به دامپزشک مراجعه کرد.  

مشکلات   - 3 وجود  دهنده  نشان  شدید  یبوست  یا  اسهال  استفراغ،  بروز 

  گوارشی می باشد و گاهی بسیار خطرناك خواهد بود. 

  خوردن مواد پر چربی توسط حیوان سبب بروز اسهال خواهد شد.    - 4

بروز   - 5 سبب  طویل  و  باریک  هاي  استخوان  یا  تیز  نوك  اجسام  خوردن 

  مشکلات گوارشی، زخم معده و عوارض خطرناك می شود. 

سبب   - 6 منجمد  گوشت  یا  بستنی  مانند  زده  یخ  هاي  خوراکی  بلعیدن 

  مشکلات گوارشی و سوء هضم می شود . 

توله ها میل شدیدي به جویدن سیم برق دارند و در این حالت احتمال   - 7

  برق گرفتگی آنها خیلی زیاد است.  

سبب   - 8 اند  رفته  بین  از  سموم  توسط  که  حشراتی  یا  موش  خوردن 

  مسمومیت شدید در سگ و گربه خواهد شد.

خوردن غذاهاي پنهان شده توسط حیوان سبب بروز مشکلات گوارشی    - 9

  می شود. 



تماس غذاهاي آماده و پلت شده خشک با رطوبت و مصرف دراز مدت   - 10

  آنها احتمال مسمومیت به قارچ را بعلت کپک زدن غذا بالا می برد. 

خوردن گیاهان زینتی سمی در منزل ریسک مسمومیت و مرگ حیوان   - 11

  را بدنبال دارد. 

گوارشی    - 12 مشکلات  بروز  سبب  غذایی  هاي  باقیمانده  و  آشغال  خوردن 

  می شود.

کمبود    - 13 سبب  مدت  طولانی  در  شده  کنسرو  و  آماده  غذاهاي  خوردن 

  ضروري و سوء تغذیه خواهد شد.برخی از ویتامین هاي  

  

  

  

  در صورت نیاز به کسب اطلاعات بیشتر می توانید با ما مشاوره نمایید : 
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مهم در رابطه با نگهداري حیوانات نکات قابل توجه و تذکرات  -) 102(

  خانگی

  بولتن آموزشی شماره یک 

براي معاینه کامل حیوانات خانگی (سگ و گربه )و جلوگیري از انتشار احتمالی بیماري هاي مشترك بین -1

  به دکتر دامپزشک  ( متخصص حیوانات خانگی ) مراجعه نمایید. ماه یکبار 6هر انسان و حیوان  

مشابه     -2 موارد  دیگر  و  مجوز درمان  دامپزشکی،  تخصصی رشته  دامپزشکی، درجه  نظام  مورد شماره  در 

  . سؤال نمایید می توانید طبق قوانین سازمان دامپزشکی

با نظارت و کنترل دکتر دامپزشک تکرار شوند ( ماه یک بار داروهاي ضد انگل    6هر  لازم است حد اقل  -3

و خطر  بوده  فایده  بی  احتمالی  انگل  نوع  تشخیص  بدون  و  دامپزشک  دکتر  نظارت  بدون  قرص  خورانیدن 

  ). مراقب باشید -سرایت بیماري به انسان را خواهد داشت

  حیوان شما چون قادر به تکلم و صحبت کردن نمی باشد ولی در تماس دائمی و روزانه با شما است لذا-4

در مورد خصوصیات رفتاري، تغذیه اي، دفع ادرار و مدفوع و کلأ علائمی    ارائه اطلاعات به دکتر دامپزشک

در روند درمان بسیار سودمند است. بی اطلاعی شما از   توسط شما بیان می شودکه براي دکتر دامپزشک  

  این موارد نشان دهنده عدم توجه دقیق شما به حیوان می باشد.

نه   در منزلبراي ثبت خصوصیات رفتاري و مشکلات مشاهده شده و بیماري ها    پرونده مخصوصداشتن  -5

تنها نشان دهنده حسن توجه و علاقه شما به حیوان است بلکه در پاسخگویی به سؤالات دکتر دامپزشک  

است ذکر  (شایان  است  مفید  نیز  اي  براي درمان  پرونده  نیز  دامپزشکی  کلینیک  دکتر    در  توسط  جداگانه 

  دامپزشک تشکیل خواهد شد).



  تاریخ سیکل هاي جنسی (پریود ) و یا بارداري احتمالی حیوان خود را یادداشت و ثبت نمایید.-6

با  -7 خود  حیوانات  جفتگیري  و  گرفتن  قرار  هم  کنار  در  و  بوییدن  و  نزدیک  تماس  بدون  از  حیوانات 

هویت فاقد  و  شما    شناسنامه  نهایت  در  و  یکدیگر  به  آنها  از  بیماري  انتقال  امکان  چون  نمایید  جلوگیري 

  وجود دارد. 

استفاده نموده و    قلاده و پوزه بند  هنگام گردش شبانه و پیاده روي یا ورزش در کنار سگ خود حتمأ از -8

جهت   احتمالی  مشکل  گونه  هر  بروز  صورت  در  تا  نمایید  حمل  خود  با  را  حیوان  مدارك  شناسنامه  ارائه 

  جوابگو باشید. واکسیناسیون و اطمینان از سلامت حیوان

هاي  -  9 جنبه  با حیواناتبه  رفتار  پرورش   روانشناسی  و  نگهداري  زمینه  در  آموزشی  کتب  و  کرده  توجه 

  حیوانات را مطالعه نمایید.

براي تغذیه، زایمان، نگهداري، شستشو، واکسیناسیون، تربیت و مراقبت و دیگر موارد ضروري در زمان  -10

  کنید. مشاوره ویزیت از دکتر دامپزشک سؤال نموده و با او

  هر گونه تغییر آدرس یا شماره تلفن خود را جهت تغییرات در پرونده کلینیک به ما اطلاع دهید. -11

سبب آرامش دکتر دامپزشک براي درمان،    مراجعه با تعیین وقت قبلی و حضور بموقع شما براي ویزیت-12

  جلوگیري از اتلاف وقت و جلوگیري از برخورد و نزاع احتمالی حیوانات در محل کلینیک خواهد شد. 

در مورد زخم و پانسمان آن حیوانات چون انسان نیستند که در طول مراحل درمان زخم و پانسمان -  13

کردن   باز  زخم،  تحریک  لذا  باشند  داشته  همکاري  پرستاري  براي  شما  با  یا  و  نکنند  دستکاري  را  خود 

  .  با مراقبت و توجه شما جلوگیري خواهد شد پانسمان و یا موارد مشابه

یا-14 به چکانیدن قطره در گوش دارد)  و  نیاز  مانند عفونت گوش (که  بیماري هایی  خورانیدن    در درمان 

دقت نمایید و داروها را به صورت کامل و طبق دستور دکتر دامپزشک مصرف   دارو و هرگونه مراقبت بعدي

نمایید. نمی توان توقع داشت که به همان راحتی و مشابه انسان حیوانات در مصرف و تجویز دارو برخورد  

و باید با تلاش و صرف وقت دارو را براي    بیان عدم توان شما براي این کار از طرف ما موجه نبودهکنند لذا  

  آنها با دقت مصرف کنید.

می باشد و چون حیوانات خانگی بعنوان    فرهنگ مخصوص به خود  نگهداري از حیوانات خانگی نیازمند-15

مونس و یا نگهبان از جان و مال شما هستند لذا از آوردن آنها در کوچه و خیابان که باعث عصبانیت حیوان  

امکان برخورد عمومی نه   خارج از این الگوي نگهداريو آزار و ترس مردم می شود جدأ خودداري نمایید.  

  تنها دور از انتظار بلکه عاقلانه نیز خواهد بود . 

توصیه می شود در صورتی که امکان تهیه شرایط مطلوب تغذیه، واکسیناسیون و پرداخت هزینه هاي -16

مدل هاي    در رابطه با نگهداري حیوان را ندارید خود و آنها را دچار عذاب و گرفتاري نکرده و به جاي آن از

  استفاده نمایید. عروسکی حیوانات

شما  -17 که  باشید  داشته  توجه  کنیدباید  می  نگهداري  را  زنده  موجود  هاي    یک  مراقبت  تمام  باید  و 

  بهداشتی و درمانی را براي آن انجام دهید .  

نیاز به مراقبت و گذشت زمان و پرستاري    طی کردن مراحل درمانی براي هر بیماري و هر عارضه دیگر  -18

که در مدت چند روز ایجاد شده  توسط شما دارد   یا هر جراحتی  بیماري و  یک  لذا نمی توان توقع داشت 

و نیاز به گذشت دوران درمانی و تجویز دارو و استفاده از آن در   ساعته و در محل کلینیک کلأ درمان شود

تصور   کنار پرستاري شما و توجه شما را دارد و شامل  خورانیدن دارو، تزریقات آنها و چک آپ مرتب است.



ویزیت   صرفأ  یا  تزریق  یک  با  که  است  است  اشتباهی  لازم  لذا  باشید  داشته  را  درمان  و  معجزه  توقع 

 ) انجام شود  تا روند درمان  انجام دهید  دستورات لازم درمانی و مصرف بموقع داروها را براي حیوان خود 

بلافاصله درمان    مانند ماشین نیستند که با تعویض یک قطعه یدکیموجودات زنده در زمان بروز بیماري ها  

پرستاري  امکان  که  لذا در صورتی  انجام شود  آنها  براي  و زمان درمان  باید روند  ما  مانند خود  بلکه  شوند 

  براي شما وجود ندارد توقع درمان را نداشته باشید) 

لطفأ از ابراز گلایه در  روش هاي مختلف براي درمان توسط همکاران محترم دامپزشک    با توجه به انجام-19

  مورد دیگران خودداري فرمایید بدون شک ارزش و احترام همکار در اولویت براي ما می باشد. 

از  -20 و   مشاغل سخت طبقه بندي می شودحرفه دامپزشکی و مخصوصأ تماس و درمان حیوانات خانگی 

و حیوانات   تماس با بیماري هاي مشتركگاز گرفتن، چنگ زدن و    در معرض خطراتی چوندکتر دامپزشک  

بی زبانی است که توان بیان درد خود را نداشته و او باید مشکل آنها را با صبر و درایت حل و درمان نماید  

  لذا ضمن ارج نهادن به این توان و ارزش کاري آنها را در روند درمان یاري نمایید.
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